




تــا قــــــــــــــــــــــوی شــــــویم

 دفـــــتـــــر‌ دهم



دفـــتــــر    دهم

تــــــــــــــــــــــا قــــــــــــــــــــــوی شـــــــــــــــــــــــــــــــویــــــــــــــــــم

  تهیه و تولید:  ادارۀ تولیدات فرهنگی    ویراستار: زینب‌سادات  حسینی  

 طراح گرافیک و صفحه آرا: امین کوثری   طرح جلد : جلال حاجی زاده 

 چاپ: مؤسسۀ فرهنگی قدس   نوبت چاپ: اول، 1395  شمارگان:  5000 

 نشانی:  حرم مطهر، صحن جامع رضوی، ضلع غربی، مدیریت فرهنگی 

 تلفن: 32002569-051  صندوق پستی: 91735-351  

 حق چاپ محفوظ است  



فــهـــرســــت
6

10

16

20

23

26

به‌جــای مـــــــقـــدمـــــــه

مـــــــــــــوعـــــــــــــــظۀدل

لـــحـــــظـــه ای تــــــدبــــر

از کـــــــــــــام امــــــــــــــــیر

نجــــــــــــوای عـــــاشقان

مســـــــــــــابقۀ‌ فرهنگی



 6

به‌جای  مقدمه
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این نوشتار، دفتر دهم از مجموعۀ سی‌جلدیِ تا بهشت است که ویژۀ 
ماه مبارک رمضان چاپ و اهدا می‌شود. امید آنکه ماهی پر از خیر و 

برکت را سپری کنیم.
به‌جای مقدمه، آغاز این سی جلد کتاب را مزیّن می‌کنیم به کلام 

روشنگر رهبر فرزانه‌مان:
از قبل از شروع‏ ماه‏ مبارک رمضان‏، پیامبر معظم‏ اسلام مردم را 

آماده م‏ىفرمود براى ورود در این عرصۀ خطیر و والا و پُربركت.
اگر بخواهیم در یک جمله ماه رمضان را تعریف كنیم، باید 
عرض كنیم: »ماه فرصت‌ها]ست[.« فرصت‌هاى فراوانى در 
این ماه در برابر من و شماست. اگر از این فرصت‌ها بتوانیم 
درست استفاده كنیم، یک ذخیرۀ عظیم و بسیار ارزشمندى 

در اختیار ما خواهد بود. 
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به  ماه دعوت شده‏اید  این  در  این یک ماهى است كه شما 
عظیم  میهمانىِ  این  در  كه  هستند  بعضى  الهى.  میهمانى 
دعوت‌نامه  این  به  كه  نمك‏ىنند  پیدا  را  این  فرصت  اصلًا 
فرصت  این  از  را  بهره  بیشترین  هم  بعض‏ىها  كنند...  توجه 

م‏ىبرند.1
اینكه  براى  است  مغتنم  بسیار  فرصت  یک  رمضان  ماه 
خودمان را به خدا نزدیک كنیم، به كمال نزدیک كنیم، از 
ک كنیم. از هر روز و ساعتش  مفاسد دور كنیم، از گناهان پا

باید استفاده كنیم.2 

1. بیانات در خطبه‏هاى نماز جمعۀ‏ تهران، 23شهریور138۶.
2. بیانات در خطبه‏هاى نماز جمعۀ تهران، 12دی137۶.
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امورى است كه در این ماه م‏ىتواند حقیقتاً براى هركسى مایۀ 
بركت باشد: از قرآن درس بگیریم. از دعاها درس و حكمت 
خود،  آفرینش  در  خود،  خلقت  از  هدف  در  قدرى  بیاموزیم. 
در نعمت‌هاى بزرگ خداى خود و در وظایف عظیمى كه بر 
و  الهى  حساب  و  مرگ  در  كنیم.  تدبر  و  تأمل  ماست،  دوش 
ارزش عبادات و اعمال آنگاه كه همراه با اخلاص باشد، تأمل 
كنیم. آن‌وقت، ماه رمضان حقیقتاً ماه مبارىك خواهد شد كه 
امیدوارم براى همۀ ما چنین چیزى در این ماه مبارک پیش 

بیاید.1 

1. بیانات در خطبه‏هاى نماز جمعۀ تهران، ۴دی1377.



موعــــــــــظـۀ دل
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باید خودش را به جلسه می‌رساند. چندین نفر منتظرش بودند. نمازش را 
توی نمازخانۀ فرودگاه خواند و راه افتاد. مرد میان‌سالی دست‌به‌سینه به 
او سلام کرد. رانندۀ تاکسی بود. انگار  از صبح مسافری نداشت که گفت: 
»حاج‌آقا، هرجا بخوای می‌برمت. هرچی بِدی، قبوله. می‎خوام از دست 
شما دشت کنم.« تأیید او را که با اشارۀ سرش گرفت، در ماشین را برایش 

باز کرد و خودش هم نشست پشت فرمان.
برد  بالا  را  ماشین  شیشۀ  راننده  می‌رفت.  سردی  به  رو  کم‌کم  هوا 
تا باد سرد، مسافرش را آزار ندهد و بعد هم انگار یک گوش شنوا پیدا 
کرده بود که شروع کرد به دردِدل‌: »از صبح تا حالا یک مسافر هم به 
نمی‏خونه.  دخلم  با  خرجم  بکُنم.  دیگه‌ای  فکر  باید  نخورده!   پستم 

خوش به حال شما! چقدر کارِتون راحته. هیچ غصه‏ای ندارید.«
»سال‌ها  نداشت:  باز  صحبت  از  را  میان‌سال  مرد  مسافر،  تلخ  لبخند 
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کارمند ادارۀ پست بودم. با هزار بدبختی، دخترم رو عروس کردم و پسرها 
رو هم زن دادم. توی این سال‌ها یک روز خوش ندیدم! همَش کار، کار، 

کار... پس کی استراحت کنیم حاج‌آقا؟...«
می‌شود.  برگزار  تأخیر  ساعت  نیم  با  جلسه  که  شد  خبردار  پیامکی 
حرف  می‌تواند  نگرانی  بدون  سنگین،  ترافیک  آن  توی  کرد  احساس 
راننده را بشنود. راننده که این را دریافته بود، ادامه داد: »رانندگی توی 
این ترافیک برام اعصاب نذاشته. نمی‌دونم  اون موقع که شانس قسمت 

می‌کردن، من کجا بودم!«
نطق حاج‌آقا باز شد و مهربانانه گفت: »پدر جان، همۀ ما آدما به دنیا 
اومدیم که تلاش کنیم. توی همۀ زندگی‏ها هم بی‏پولی هست، بلا 

هست، مریضی هست...«
صدایش بی‏رمق شد. انگار چشم‏های دختر مریضش را به خاطر آورد. 
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فکر اینکه الان زهرا بدون یک هم‌زبون، روی تخت بیمارستان چه‌کار 
زهرا  از  پرستاری  از فوت خانمش،  بعد  منقلب کرد.  را  می‌کرد، حالش 
هم به این‌همه کار و مسئولیت اضافه شده بود و داشت کمرش را خم 

می‏کرد. به خودش که آمد، گفت: »خدایا، شکرت!« 
راننده نگاهش را به‌سمت او چرخاند و پرسید: »چیزی شده؟«

از  بود که  نداشت. حرف‌هایی  صحبت‌های حاج‌آقا لحن نصیحت 
عمق جانش می‌آمد: 

صبوری،  با  و  کنیم  تلاش  باید  می‌گفتم  داشتم  پدرجان.  نه 
مشکلات زندگی رو حل کنیم. باید دلمون رو بسپاریم به خدا 
و بهش اعتماد کنیم. ما که عزیزتر از پیامبرها نیستیم! پیغمبر 
کم  کشید؟!  زحمت  کم  علی  مولا  کشید؟!  سختی  کم  ما 

نخلستان آباد کرد؟! خانه‏نشینیِ مولا امتحان راحتی بود؟
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مگه حضرت ابراهیم، پیامبر محبوب خدا نبود؟ وقتی خدا گفت 
همسر و نوزاد بی‎پناهش رو توی بیابون بی‏آب‌وعلف رها کنه و 
بره، حضرت چه حالی داشت؟ باوجوداین، فقط چشم گفت و 
راه افتاد. تازه به اینجا هم ختم نشد: رفت و پونزده‌شونزده سال 
بعد برگشت. اون موقع، اسماعیل نوجوون رعنایی شده بود. از 
طرف خدا وحی رسید که این پسر رو که ابراهیم سال‌ها ازش 
بی‎خبر بود، دور از چشم مادرش ببره به قربانگاه! باز ابراهیم خم 
به ابرو نیاورد. می‎دونست که باید امتحان پس بده. امتحان 

سختی بود؛ ولی چون امر خدا بود، باید فقط می‌گفت چشم.
زندگی همۀ بزرگان همین‌طور بوده. زن و مرد اون‌ها در اوج 
ایشون  از  خدیجه.  حضرت  مثلًا  کردن؛  بندگی  سختی‌ها 
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جان  خانم،  این  ولی  نمی‌شه؛  زده  حرفی  باید،  که   اون‌قدر 
و مالش رو برای دین خدا هزینه کرد و توی این راه با مشکلات 

طاقت‌فرسایی دست و پنجه نرم کرد.
حالا اگه درست قضاوت کنیم، می‌بینیم که هر سختی که 
رو  ما  گریبون  که  بدبختی‌ای  شما  به‌قول  هر  باشیم،  داشته 
بگیره، در مقابل سختی‏هایی که این الگوهای دین‎ کشیدن، 
هیچی نیست. اصلًا زندگی یعنی همین: یعنی با گرفتاری‎ها 

بجنگیم و در برابر مشکلات پیروز بشیم.
این بار، راننده به فکر فرو رفته بود. انگار هیچ حرفی برای گفتن نداشت. 

حالا خودش را قوی‌تر احساس می‌کرد و خوشبخت‌تر.
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ام‌سلمهh  می‌گوید:

زمانی‌که از خدیجه h یاد کردیم، رسول خدا گريستند و 
فرمودند: »خديجه! وك جاست همانند خديجه؟! در آن هنگامك ه 
مردم مرا تكذيب می‌كردند، او تصديقمك رد و در دين خدا همیار و 
همکارم بود و با ثروت خود در پيشبرد دين یاری‌امك رد. خداوند 
عزّ و جل به من فرمان داد خديجه را به داشتن خانه‌ای در بهشت 

مژده دهمك ه از گوهر است و رنج و ناآرامی در آن نيست.«

محمدباقر مجلسی، بحار  الأنوار، ج‏۴3، ص131



لحظه‌ای تدبر
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ِّی جاعِلُک للِنَّاسِ  هُنَّ قالَ إنِ ُّهُ بکَِلِماتٍ فأََتمََّ Nوَ إذِِ ابتْلََى إبِرْاهِیمَ رَب
1 Mَالمِِین یَّتیِ قالَ لا ینَالُ عَهْدِی الظَّ إمِاماً قالَ وَ مِنْ ذُرِّ

با  را  ابراهیم  خداوند  که  هنگامی  بیاورید[  خاطر  ]به 
امتحان  از عهدۀ  به‌خوبی  او  و  آزمود  آزمایش‎های گوناگون 
بر آمد. خداوند به او فرمود: »من تو را امام و رهبر مردم قرار 
دادم.« ابراهیم عرض کرد: »از دودمان من ]نیز امامانی قرار 
بده.[« خداوند فرمود: »پیمان من به ستمکاران نمی‏رسد ]و 
تنها آن دسته از فرزندانت که اهل‌گناه نباشند، شایستۀ این 

مقام‌اند[.«

1. بقره، 12۴.
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می‌فرماید:  که   Mٍبکَِلِمات ُّهُ  رَب إبِرْاهِیمَ  ابتْلََى  إذِِ  Nوَ  عبارت  تفسیر  در 
»خداوند ابراهیم را با کلمات آزمود« مفسران مراد از کلمات را انواع 
آزمایش‌ها و سختی‌هایی دانسته‌اند که برای آن حضرت پیش آمد؛ 
قیام  و بی‎گیاه مکه،  در سرزمین خشک  فرزند  و  قراردادن زن  مانند 
بر  مقاومت  آنان،  بت‌های  شکستن  و  به‌تنهایی  بت‌پرستان  برابر  در 
سر حرف حق خود تا حد قرارگرفتن در دل آتش، مهاجرت از سرزمین 
فرزند  ذبح  مبنی‌بر  خداوند  دستور  به  عمل  بالاخره  و  بت‎پرستان 

1.دلبندش، حضرت اسماعیل

1. نک: حسین صدیقی و سیدمهدی هاشمی، ذکر مبارک، ج۱، ص 19.
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این  نمی‏شدند  حاضر   ابراهیم حضرت  اگر  اینجاست:  سؤال 
امتحانات سخت را پشت سر بگذارند و برای تحقّق اوامر الهی این‌همه 
می‏رسیدند؟  عالی  مقامات  این  به  هم  باز  بخرند،  جان  به  را  سختی 
داده  قرار  الگو  را  همراهانش  و   حضرت آن  خداوند  اینکه  اصلًا 
باید  الهی،  اهداف  برای تحقق  نیز  ما  این معنا نیست که  به  است،1 

آمادۀ مجاهدت و تحمل مشکلات باشیم؟

.Mذِینَ مَعَهُ‏
َ
سْوَةٌ حَسَنَةٌ فِی إِبْراهِیمَ وَ الّ

ُ
کانَتْ لَکُمْ أ 1. ممتحنه، N :۴قَدْ 



از کلام‌امــیــــــر  
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: gگوش جان می‌سپاریم به سخنانی از امیر کلام، امام‌علی
و  آماده‌شدن  و  آمادگى  کوشش،  و  تلاش  به  باد  شما  بر 

جمع‎آورى زاد و توشۀ آخرت در زندگى دنیا.1
با نهایت توانت کوشش کن... و بِدان راهى پرمشقّت و بس 
بایسته  کوششِ  بدون  راه،  این  در  و  دارى  پیش  در  طولانى 
بار  سبک‌کردن  و  توشه  و  زاد  اندازه‏گیرى  و  فراوان  تلاش  و 

گناه، موفق نخواهى بود.2

بِ وَ... .« هُّ
َ
أ جْتِهَادِ وَ التَّ ِ

ْ
1. نهج البلاغه، خطبۀ 230: »فَعَلَیْکمْ بِالْجَدِّ وَ ال

مَامَکَ طَرِیقاً ذا مَسافَةٍ بَعِیدَةٍ وَ... .«
َ
نَّ أ

َ
کَدْحِکَ... وَ اعْلَمْ أ 2. نهج البلاغه، نامۀ 31: »فَاسْعَ فِی 



نجوای  عاشقان
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َّنیِ  توََل لنِفَْسِکَ...  بمَِنِ اصْطَفَیْتهَُ  انتْجََبْتَ مِنْ خَلْقِکَ وَ  [ بحَِقِّ مَنِ  ]ألَلَّهُمَّ
دْنیِ  لفَْى لدََیْکَ وَ المَْکانةَِ مِنْکَ وَ توََحَّ َّى بهِِ أهَْلَ طاعَتکَِ وَ الزُّ بمِا تتَوََل
دُ بهِِ مَنْ وَفىَ بعَِهْدِکَ وَ أتَْعَبَ نفَْسَهُ فیِ ذاتکَِ وَ أجَْهَدَها فیِ  بمِا تتَوََحَّ
مِنْ  إلِیَْها  المُْسابقََةَ  وَ  إلِیَْکَ  الخَْیْرَات‏ِ  مَسْلَکَ‏  لیِ‏  سَهِّل‏ْ  وَ  مَرْضاتکَِ... 

ةَ فیِها عَلَى ما أرََدْتَ.1 حَیْثُ أمََرْتَ وَ المُْشاحَّ

1. صحیفۀ سجادیه، دعای ۴۷.
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تــــ خدایا! به‌حقّ آن کسی‌که از میان خلقت برگزیدی و به قرب خویش 

]، محمد مصطفی[... مرا حمایت کن؛ آن‎سان  ممتازش کرده‎ای 
که از مطیعان فرمانت و کسانی‌که به تو نزدیک‌اند و نزدت جایگاهی 
همان‌گونه  دریاب؛  مرا  خودت  تنها  می‌کنی...  حمایت  دارند، 
می‌کنند  وفا  پیمانت  به  که  می‌پردازی  کسانی  کار  به  شخصاً  که 
بسیار  تو  رضای  جلب  در  و  می‌افکنند  رنج  به  را  خود  راهت،  در  و 
می‌کوشند... و راه نیکوکاری که به‌سوی توست، برایم هموار ساز و 
مسابقه و پیشی‌جستن به آنچه به آن فرمان داده‌ای و شوق به انجام 

آنچه خواسته‎ای را نصیبم فرما.



مسابقۀ  فرهنگی



 27

ـــم
ـــــــ

ـــــــ
ویـ

ـــــــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

شـــ
ی 

ــــو
ـــــــ

ـــــــ
قــــ

ــــا 
ـــــــ

ـــــــ
تــــ

توضیحات شرکت در مسابقۀ فرهنگی
»تا قوی شویم«

 سؤال‌ها از متن موجود طرح شده است و افراد بالای دوازده سال می‌توانند 
در مسابقه شرکت کنند.

 به روش‌های زیر می‌توانید در مسابقات فرهنگی شرکت کنید:
1. ارسال پاسخ به سامانۀ پیامکی 3000802222:  برای این کار، کافی است 
به‌ترتیب نام مسابقه، شمارۀ گزینه‌های صحیح سؤال‌ها به‌صورت یک عدد 
را به سامانۀ پیامکی  نام و نام خانوادگی خود  از چپ به راست،  دو‌رقمی 

3000802222 ارسال کنید.

مثال: تا قوی شویم  41 محدثه عظیم‌زاده



 28

2. مراجعه به بخش مسابقات پرتال جامع آستان قدس رضوی به نشانی: 

3. پاسخ به سؤال‌ها در پاسخ‌نامه:   پاسخ‌نامۀ تکمیل‌شده را می‌توانید به صندوق‌های 
یا به صندوق پستی  بیندازید  زائر  راهـنمای  مخـصوص مستقر در کیوســــک‌های 

   ارسال کنید. 

  آخرین مهلت شرکت در مسابقه، دو روز بعد از دریافت کتاب است.
انجام  روزانه  به‌صورت  و  صحیح  و  کامل  پاسخ‌های  بین  از  قرعه‌کشی   
می‌شود و نتیجۀ آن ازطریق سامانۀ پیامکی گفته‌شده به اطلاع برندگان 

می‌رسد.
تذکر: پیشنهادها و انتقادهای خود را در پیامک جداگانه‌ای ارسال کنید.
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سؤال‌ها

 Mٍُّهُ بکَِلِمات سؤال اول:  مفسران در تفسیر عبارت Nوَ إذِِ ابتْلََى إبِرْاهِیمَ رَب

مراد از کلمات را چه دانسته‌اند؟

۱.  آزمایش‌ها و سختی‌های طبیعی که برای عموم انسان‌ها پیش می‌آید
۲.  آزمایش‌ها و سختی‌هایی که برای حضرت ابراهیم  پیش آمد 

۳.  ایمان به وعدۀ حمایتی که خداوند به بندگان مخلصش داده است
۴.  معجزات الهی که در دوران زندگی حضرت ابراهیم  واقع شد
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سؤال دوم: در دعای ۴۷ صحیفۀ سجادیه از خداوند درخواست می‌کنیم 
که چگونه ما را حمایت کند؟

۱. همان‌طور که از عابدان درگاهش حمایت می‌کند
۲. همان‌طور که از دانشمندان حمایت می‌کند

۳. همان‌طور که از مطیعان فرمانش حمایت می‌کند
۴. همان‌طور که از ناتوانان حمایت می‌کند
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